
  Verstärkung in der Praxisgemeinschaft  Rheingalerie

Experten für 
Gefäßmedizin   
Die Internistische Praxisgemeinscha�  
Rheingalerie in Köln-Rodenkirchen 
bekommt Zuwachs: Im Oktober erö� nen 
Dr. med. Albert Streminski und Privat-
dozent Dr. med. Payman Majd dort eine 
Privatpraxis für Gefäßheilkunde. 
Zwei erfahrene Spezialisten für 
Venen und Arterien behandeln 
damit kün� ig direkt vor Ort.

Ein Fach, das weit über 
Krampfadern hinausgeht
Wenn von Gefäßmedizin die Rede ist, 
denken viele zuerst an Besenreiser und 
Krampfadern. Das Fach reicht weiter: Es 
umfasst die Venen ebenso wie die Schlaga-
dern – von der verengten Halsschlagader 
über die Erweiterung der Bauchschlaga-
der bis zur Durchblutungsstörung der 
Beine, die Betro� ene beim Gehen immer 
wieder stehen bleiben lässt. Auch Lymph- 
und Lipödeme gehören dazu, Erkrankun-
gen, die lange unterschätzt wurden und 
vor allem Frauen betre� en.

Dr. med. Albert Streminski
Dr. med. Albert Streminski ist seit 
1990 auf dem Gebiet der Gefäßmedizin 
tätig und seit vielen Jahrzehnten eng mit 
der Gefäßmedizin in Köln verbunden. Er 
gründete das Gefäßzentrum am Rudolf-
platz und prägte dessen Entwicklung über 
viele Jahre als Seniorpartner und 
ärztlicher Leiter.

Nach der Übernahme des 
Gefäßzentrums durch ei-
nen Investor richtet Dr. 
Streminski seinen beruf-
lichen Schwerpunkt neu 
aus. Seine langjährige Er-
fahrung bringt er kün� ig 
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in seine Privatsprechstunde in der Praxis 
Rheingalerie ein. Im Mittelpunkt seiner 
Tätigkeit steht die präzise Diagnostik und 
möglichst schonende, nichtinvasive Be-
handlung von Gefäßerkrankungen. 

Sein Behandlungsspektrum umfasst Er-
krankungen der Venen wie Besenreiser 
und Krampfadern, Venenentzündungen 
und Thrombosen ebenso wie das o� ene 
Bein, Lymph- und Lipödeme. Darüber hin-
aus gehören Erkrankungen der Bein- und 
Beckenarterien sowie der Arm- und Hals-
gefäße zu seinen Schwerpunkten.

Eine zentrale Bedeutung hat dabei die 
farbkodierte Duplexsonographie. Mit die-
ser modernen Ultraschalltechnik lassen 
sich die Gefäße detailliert darstellen und 
Blutströmungen unmittelbar sichtbar 
machen. Ergänzt wird die Untersuchung 
durch moderne apparative Funktionsdia-
gnostik. Die Verfahren sind nichtinvasiv 
und kommen ohne Röntgenstrahlung und 
ohne Kontrastmittel aus.

Wo immer möglich, setzt Dr. Streminski 
auf eine schonende ambulante Behand-
lung. Ein besonderer Schwerpunkt liegt 
auf der Verödungsbehandlung von Venen 
– von kleinen, kosmetisch störenden Be-
senreisern bis hin zu größeren Krampfa-
dern. Sollte im Einzelfall eine operative 
Behandlung erforderlich sein, arbeitet Dr. 
Streminski mit ausgewählten und erfah-
renen Operationszentren zusammen. Ein 
weiterer Schwerpunkt ist die individuelle 
Prävention und Früherkennung von Ge-
fäßerkrankungen unter Berücksichtigung 
des persönlichen Risikopro� ls.

Dr. Streminski ist Mitglied der einschlä-
gigen Fachgesellscha� en für Angiologie, 
Phlebologie und Lymphologie. Seine jahr-
zehntelange Erfahrung verbindet er mit 
einem hohen Anspruch an eine persön-
liche, sorgfältige und individuell auf den 
Patienten abgestimmte Gefäßmedizin. 
Kün� ig ist Dr. Streminski regelmäßig 
in der Praxis Rheingalerie für seine 
Patientinnen und Patienten tätig.

PD Dr. med. Payman Majd 
Seit vielen Jahren widmet er 
sich als Gefäßchirurg der 
Diagnostik und Behand-

lung von Erkrankungen der Arterien und 
Venen. Als Chefarzt der Gefäßchirurgie 
am Evangelischen Krankenhaus Bergisch 
Gladbach liegt sein besonderer Schwer-
punkt auf der Behandlung komplexer Ge-
fäßerkrankungen – insbesondere Erkran-
kungen der Aorta, der Halsschlagadern 
und der Beindurchblutung sowie auf mo-
dernen minimalinvasiven und endovas-
kulären Verfahren.

Neben seiner klinischen Tätigkeit sind 
ihm Wissenscha� , Lehre und der inter-
nationale fachliche Austausch besonders 
wichtig. Als Privatdozent und Autor zahl-
reicher wissenscha� licher Publikationen 
verbindet er langjährige klinische Erfah-
rung mit aktuellen Erkenntnissen der mo-
dernen Gefäßmedizin. 

Mit seiner privatärztlichen Tätigkeit 
möchte er zusätzlich einen Rahmen 
scha� en, in dem vor allem eines im 
Mittelpunkt steht: Zeit. Zeit für eine 
ausführliche Beratung, eine fundier-
te Gefäßdiagnostik, eine unabhängige 
Zweitmeinung und eine persönliche 
Begleitung bei wichtigen Therapieent-
scheidungen. 

Weitere Informationen zu Schwerpunkten 
und seiner privatärztlichen Tätigkeit � n-
den Sie unter drmajd.de.

Warum ausgerechnet 
in der Rheingalerie?
Arterienverkalkung macht an Organgren-
zen nicht halt. Wer verengte Herzkranzge-
fäße hat, muss häu� g auch an Hals oder 
Beinen etwas klären lassen – und umge-
kehrt. Die neue Gefäßpraxis tri�   in der 
Rheingalerie deshalb auf eine internis-
tisch-kardiologische Struktur: Ultraschall, 
Labor und Computertomographie unter ei-
nem Dach, kurze Wege statt Terminketten 
über Wochen.

„Das Wichtigste bleiben die Gespräche mit 
dem Patienten vor und nach der Untersu-
chung – sie scha� en die Basis für eine er-
folgreiche Behandlung. Dass wir das nun 
auch für Gefäßpatienten anbieten können, 
ist ein Gewinn für Rodenkirchen.“
Dr. med. Sebastian Schäfer, Kardiologe und 
Partner der Praxisgemeinscha�  Rheingale-
rie.

Praxis Rheingalerie
Hauptstraße 39-41
50996 Köln-Rodenkirchen
Tel.:  0221 392 762
Mail: info@praxis-rheingalerie.de
Web: www.praxis-rheingalerie.de 
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